
 
 

 

 



Пояснительная записка 

1. Нормативно - правовая основа формирования учебного плана. 

Учебный план для обучающихся на 2025 – 2026 учебный год составлен на основе следующих 

документов: 

-Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

-Законом Российской Федерации от 25.10.1991г. №1807-1 «О языках народов Российской 

Федерации»; 

-Федеральный закон "О внесении изменений в статьи 11 и 14Федерального закона "Об 

образовании в Российской Федерации" от 03.08.2018 N 317-ФЗ (последняя редакция); 

-Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, 

утвержденного приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 287; 

-Федеральной образовательной программой основного общего образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 993 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования" 

(Зарегистрирован 22.12.2022 № 71764); 

-Законом Республики Башкортостан от 01.07.2013г. №696-з «Об образовании в Республике 

Башкортостан»; 

-Законом Республики Башкортостан от 15.02.1999г. №216-з «О языках народов Республики 

Башкортостан»; 

-Приказом Минпросвещения России от 21.09.2022 №858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников»; 

-Приказом Минпросвещения России от 27.12.2023 №1028 о внесении изменений в ФГОС 

основного общего и среднего общего образования утверждены образовательные стандарты 

основного общего и среднего общего образования для учебного предмета — «Основы 

безопасности и значимости современной культуры безопасности защиты Родины». 

-Федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, утвержденного приказом              Минпросвещения России от 21.09.2022 №858 (ред. От 

21.07.2023; 

-Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 25.05.2015 г. № 08-761 

«Об изучении предметных областей ОРКСЭ и ОДНКНР»; 

-Письмом Министерства образования и науки РФ от 19.01.2018 г. N 08- 96 «О методических 

рекомендациях для органов исполнительной власти субъектов Российской Федерации по 

совершенствованию процесса реализации комплексного учебного курса «Основы религиозных 

культур и светской этики» и предметной области 

-«Основы духовно-нравственной культуры народов России». 

-Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2015 г. № 08-461 

«О направлении регламента выбора модулей ОРКСЭ»; 

-Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования» (Зарегистрирован 11.04.2024 

№ 77830) 

-Методическими рекомендациями Минпросвещения по организации внеурочной деятельности 

предлагает направления, которые делит на части: рекомендуемую для всех учеников и 

вариативную(письмо от 05.07.2022 №ТВ-1290/03; 

-Постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"»; 

-Решение заседания коллегии Министерства образования и науки Республики Башкортостан 



«Об организации изучения предметной области «Родной языки литературное чтение народном 

языке»(«Родной язык и родная литература») при введении обновленных федеральных 

государственных образовательных стандартов общего образования» от 24.04.2023 года; 

-Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из числа языков 

народов Российской Федерации»; 

-Внесение изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18.07.2022 № 568; 

-Информационно-методическое письмо Министерства просвещения РФ№ 03-871от17.06.2022г. 

об организации внеурочной деятельности «Разговоры о важном», «Россия–страна 

возможностей».  

-Письмо Министерства образования и науки Республики Башкортостан от 18.01.2023 №01-

05/50 «О направлении информации о введении федеральных основных общеобразовательных 

программ»; 

-Письмо Министерства образования и науки Республики Башкортостан от 24.04.2023 №01-

05/524 «Об изменении и дополнении к Информационно-методическому письму о введении 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного 

общего образования, направленному письмом Министерства от 21 февраля 2022 года №04-

05/197 «О направлении методических рекомендаций»»; 

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 1028 от 27.12.2023 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования и среднего 

общего образования» (Зарегистрирован 02.02.2024 № 77121) 

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 31 от 22.01.2024 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования и основного 

общего образования» (Зарегистрирован 22.02.2024  № 77330) 

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 110 от 19.02.2024 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования» 

(Зарегистрирован 22.02.2024 № 77331) 

-Программа развития  МБОУ СОШ с.Аксаитово 

-Основные образовательные программы  МБОУ СОШ с.Аксаитово; 

-Годовой календарный учебный график на 2025– 2026 учебный год. 

-Устав МБОУ  СОШ с.Аксаитово;              

 

1.2. Нормативно-правовая основа формирования плана внеурочной деятельности. 

1.Федеральный Закон от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской   Федерации»; 

2.Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от12.05.2011 г.№03-296 

«Об организации внеурочной деятельности при введении Федерального образовательного 

стандарта общего образования». 

3.Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.12.2015 г. № 09-

3564«О внеурочной деятельности и реализации дополнительных образовательных программ» 

(Методические рекомендации по организации внеурочной деятельности и реализации 

дополнительных образовательных программ Минобрнауки РФ от 18.08.2017г №09-1672»). 

4.Письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05.2011 №№ 03296, 

03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении Федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования»; 

5.Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.08.2017 № 09-1672 «О направлении 

методических рекомендаций». Методические рекомендации по организации содержания 



внеурочной деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в 

том числе в части проектной деятельности; 

6.Письмо Министерства просвещения РФ от 5.09.2018 №03-ПГ-МП-42216 «Об участии 

учеников муниципальных и государственных школ РФ во внеурочной деятельности»; 

7.Письма Минобрнауки от 18.08.2017 № 09–1672 «Методические рекомендации по уточнению 

понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных 

общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности»; 

8. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 5 июля 2022 г. N ТВ-1290/03 

«О направлении методических рекомендаций»; 

9.Положение о внеурочной деятельности МБОУ СОШ с. Аксаитово. 

 

                                                  Общая характеристика учебного плана 

    Учебный план определяет перечень, трудоѐмкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, форм промежуточной аттестации обучающихся. В 

учебном плане отражаются и конкретизируются основные показатели: состав учебных 

предметов, недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение содержания 

образования по классам, учебным предметам, предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка обучающихся.  

     Обучение в МБОУ СОШ с.Аксаитово ведется на русском языке. Выбор языка обучения 

осуществляется на основании заявлений родителей (законных представителей) обучающихся. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (компонента образовательной организации). Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. В учебном плане 1- 9-х 

классов в соответствии с обновленным Федеральным государственным образовательным 

стандартом реализуются обязательная часть и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений.  

    Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию интересов и индивидуальных потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей) и педагогического коллектива. Время, отводимое на данную часть внутри 

предельно допустимой аудиторной учебной нагрузки обучающихся, используется на 

увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части, на введение учебных курсов, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся, в том числе этнокультурные, на внеурочную деятельность. Учебный план в 2025-

2026учебный году полностью реализуется в соответствии с требованиями обновленных ФГОС 

НОО, утверждёнными приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021г. №286 «Об утверждении федерального образовательного стандарта начального 

общего образования». Учебный план является частью образовательной программы 

общеобразовательной организации.. На основании письма Минпросвещения России от  

14.07.2023 №03-1187 «О направлении информации», разработанные федеральные основные 

общеобразовательные программы утвержденные приказами Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18 мая 2023 г. N 372 "Об утверждении федеральной образовательной 

программы начального общего образования", от 18 мая 2023 г. N 370 "Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования", от 18 мая 2023 г. N 

371 "Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования" 

(далее - ФООП) и зарегистрированные Минюстом России 

     В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», Конституцией Республики Башкортостан от 24.12.1993 № ВС-22/15, 

Законом Республики Башкортостан от 01.07.2013 №696-з «Об образовании в Республике 

Башкортостан», Законом Республики Башкортостан «О языках народов Республики 

Башкортостан», Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования (далее – ФГОС НОО), основного общего образования (далее – ФГОС 

ООО), Приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 “Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования”   

https://legalacts.ru/doc/prikaz-minprosveshchenija-rossii-ot-18052023-n-372-ob-utverzhdenii/#100011
https://legalacts.ru/doc/prikaz-minprosveshchenija-rossii-ot-18052023-n-370-ob-utverzhdenii/#100011
https://legalacts.ru/doc/prikaz-minprosveshchenija-rossii-ot-18052023-n-371-ob-utverzhdenii/#100011
https://legalacts.ru/doc/prikaz-minprosveshchenija-rossii-ot-18052023-n-371-ob-utverzhdenii/#100011


учебный   план   школы   обеспечивает   возможность   изучения   учебного   предмета 

«Башкирский язык как государственный язык».   

      В соответствии с действующими санитарными правилами и нормами определена работа 

образовательного учреждения в режиме 5-дневной учебной недели.  

      Продолжительность учебного года определяется  годовым календарным графиком МБОУ 

СОШ с.Аксаитово на 2025-2026 учебный год.  

1.3. Начальное общее образование 

        Учебный план 1-4 классов состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

         В соответствии с требованиями законодательства об образовании (стандарта ООО – 

соответствие обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений: обязательная часть основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 80% от общего объема, а часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 20%). 

- 4-летний срок освоения образовательных программ начального общего образования для 1-4 

классов;  

- продолжительность учебного года: 1 класс – 33 учебные недели, 2-4 классы – 34 учебных 

недель; 

 В соответствии с СанПиН 2.1.3684−21обучение в 1-4 классах осуществляется с 

соблюдением следующих дополнительных требований: 

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе; 

 для обучающихся 1-х классов – не должен превышать 4 уроков; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре 

- по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; 

январь – май – по 4 урока по 45 минут каждый); 

 рекомендуется организация в середине учебного дня динамической паузы 

продолжительностью не менее 40 минут;  

 для обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков; 

Общий объем нагрузки в течение дня не должен превышать: 

для обучающихся 1-х классов – 4 уроков и один раз в неделю 5 уроков за счет урока физической 

культуры; 

для обучающихся 2-4 классов – 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока физической 

культуры; 

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, большой перемены 

(после 2 или 3 уроков) – 20-30 минут. Вместо одной большой перемены допускается после 2 и 

3 уроков устанавливать две перемены по 20 минут каждая. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Распределение учебного времени между обязательной частью и 

частью формируемой участниками образовательных отношений должно составлять не 

менее80% обязательной части 20% части  формируемой участниками образовательных 

отношений. 

В 2025-2026 учебном году в 1-4 классах предусмотрено следующее соотношение: 

Класс Обязательная часть 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Внеурочна

я 

деятельнос

ть(кол-во 

ч.) 

Кол-во 

внеауд

иторны

х часов 

% от   общего 

объёма 

 

Кол-во 

часов 

%   от 

общего 

объёма 

1 21 80 3 2,25 20 

2 23 80 3 2,75 20 

3 23 80 1,5 4,25 20 



4 23 80 2,5 3,25 20 

Итого 90 80 10 12,5 20 

 

Обучение будет проводиться в 1–4 классах по УМК «Школа России», 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов для 

реализации основной образовательной программы начального общего образования и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Обязательная  часть учебного  

плана выполняется полностью. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает 

решение важнейших целей современного начального образования: 

-формирование гражданской идентичности; 

-приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям; 

-основного общего образования; 

-формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

-личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Обязательные предметные области учебного плана: русский язык, литературное чтение, 

математика и        информатика, обществознание и естествознание (окружающий мир), основы 

религиозных культур и светской этики, искусство, технология, физическая культура. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, определяется содержанием 

образования, которое определяет реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей, кадрового потенциала педагогического  коллектива. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» предусматривает изучение 

предметов русский язык и литературное чтение. Предмет «Русский язык» изучается в объеме 5 

часов в неделю с 1 по 4 класс, предмет «Литературное чтение» изучается в объеме 3 часов в 

неделю с 1 классе, в 3- 4 классах объем составляет 4ч. В неделю в каждом классе. 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» предусматривает 

изучение предметов родной язык, литературное чтение на родном языке, государственный 

(башкирский) язык Республики Башкортостан. 

На основании заявлений родителей  (законных представителей) обучающихся в 1 - 4 классах 

сформированы  следующие учебные группы: 

-группа для изучения  родного башкирского языка; 

-группы для изучения родного русского языка. 

 В 2025-2026 учебном году в  1-4 классах изучают только «Родной (башкирский)язык»  

Предмет «Государственный (башкирский) язык не изучается. Предмет «Родной(башкирский) 

язык» изучается в объеме 1ч. ,  

В 1-4   классах изучается только «Литературное чтение на родном(башкирском)языке в объеме 

1ч.            

           Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом «Английский язык», 

на изучение предмета выделено 2 часа  в неделю со 2 по 4 класс.  

           Предметная    область     «Математика     и     информатика»     реализуется     предметом 

«Математика», изучается 4 часа в неделю с 1 по 4 класс.  

В предметной области «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» изучается 

предмет «Окружающий мир» в количестве 2 часа с 1 по 4 класс. 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представлена предметом 

«Основы религиозных культур и светской этики» (далее - ОРКСЭ). «Основы религиозных 

культур и светской этики» (далее – ОРКСЭ) реализуется в 4 классе как обязательный предмет в 

объёме 1 часа в неделю (34 часа в год). Выбор модулей ОРКСЭ («Основы мировых религиозных 

культур», «Основы светской этики», «Основы православной культуры») для изучения 

обучающимися осуществляется на основании письменного заявления родителей (законных 

представителей) обучающихся. Отметки за курс не выставляются. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» и 

«Изобразительное искусство» по  1 ч. в неделю в 1 -4 классах. 



Предметная область «Технология» представлена учебным предметом Труд(технология) -1 час 

в неделю с 1 по 4 класс. 

Предметная   область    «Физическая    культура»   представлена    учебным    предметом 

«Физическая культура» изучается в 1-4 классах в объеме 2ч. 

Учебный план начальной общей школы направлен на формирование прочных навыков учебной 

деятельности, овладение обучающимися устойчивой речевой, письменной и математической 

грамотности,  воспитание культуры речи и общения. 

Учебный план 1-4 классов МБОУ СОШ с.Аксаитово 

Предметн

ые области  

Учебные 

предметы 

Количество часов (в неделю / в 

год) 

Всего  

часов 

1-4 

классах 
1 2 3 4 

Обязательная часть : 

Русский 

язык и 

литературн

ое чтение 

Русский язык 5/16

5 

5/17

0 

5/170 5/17

0 

20/675 

Литературное 

чтение 

3/99 3/10

2 

3/102 3/10

2 

12/405 

Родной 

язык и 

литературн

ое чтение 

на родном 

языке 

Родной язык  1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Иностранн

ый язык 

Английский 

язык 

 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математик

а и 

информати

ка 

Математика 4/13

2 

4/13

6 

4/136 4/13

6 

16/540 

Обществоз

нание и 

естествозн

ание 

(«Окружа

ющий 

мир») 

Окружающий 

мир 

2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы 

религиозн

ых культур 

и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской 

этики 

 

 

   1/34 1/34 

Искусство Изобразитель

ное искусство 

0,5/

16,5 

1/34 1/34 0,5/

17 

3/101,5 

Музыка  0,5/

16,5 

1/34 1/34 0,5/

17 

3/101,5 

Технологи

я 

Труд(техноло

гия) 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическа

я культура 

Физическая 

культура 

2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Итого, обязательная часть 20/6

59 

23/7

82 

23/78

2 

23/7

82 

89/3005 



Часть, формируемая 

участниками 

образовательных отношений 

 

0 0 0 0 0 

Итого, часть, формируемая 

участниками ОО 
0 0 0 0 0 

ИТОГО, учебная нагрузка при 

5-дневной 

21/6

93 

23 23 23 90/3039 

 

Внеурочная деятельность 

          План внеурочной деятельности обеспечивает введение в действие и реализацию 

требований Федерального государственного образовательного стандарта и определяет общий и 

максимальный объём нагрузки обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и 

структуру направлений и форм внеурочной деятельности по классам.       

        Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС НОО следует понимать 

образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, и 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы начального общего образования.  

         План внеурочной деятельности является частью образовательной программы основной 

образовательной программы начального общего образования МБОУ СОШ с.Аксаитово.   

         Внеурочная деятельность относится к части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений. Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается 

при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся 1 – 4 классов.  

 

Цели внеурочной деятельности: 
- создание условий для достижения учащимися необходимого для жизни в обществе 

социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей, создание 

условий для многогранного развития и социализации каждого учащегося в свободное от учёбы 

время; 

- создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, 

интеллектуальных интересов обучающихся в свободное время, развитие здоровой, творчески 

растущей личности, с формированной гражданской ответственностью и правовым 

самосознанием, подготовленным к жизнедеятельности в новых условиях, способными на 

социально значимую практическую деятельность, реализацию добровольческих инициатив. 

   План внеурочной деятельности охватывает семь направлений (спортивно-оздоровительная 

деятельность, проектно-исследовательская деятельность, коммуникативная деятельность, 

художественно-эстетическая творческая деятельность, информационная культура, 

интеллектуальные марафоны, «Учение с увлечением!») и отражает реализуемые курсы 

внеурочной деятельности в соответствии с выбором участников образовательных отношений.   

Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие школьника, 

углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом соблюдения правил 

здорового безопасного образа жизни. 

Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное изучение учебных 

предметов в процессе совместной деятельности по выполнению проектов. 

Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование функциональной 

коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и словесного творчества. 

Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как система 

разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, способности 

к импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также становлению умений 

участвовать в театрализованной деятельности. 

Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной деятельности, 

которые формируют представления младших школьников о разнообразных современных 

информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на компьютере. 



Интеллектуальные марафоны — система интеллектуальных соревновательных мероприятий, 

которые призваны развивать общую культуру и эрудицию обучающегося, его познавательные 

интересу и способности к самообразованию. 

«Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего развития, когда учитель 

непосредственно помогает обучающимся преодолеть трудности, возникшие при изучении 

разных предметов. 

 

Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется следующим требованиям: 

 − целесообразность использования данной формы для решения поставленных задач 

конкретного направления;  

− преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих непосредственное 

активное участие обучающихся  в практической деятельности, в том числе совместной (парной, 

групповой, коллективной);  

− учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то или иное 

направление внеучебной деятельности;  

− использование форм организации, предполагающих использование средств ИКТ. 

         К участию во внеурочной деятельности привлекаются организации и учреждения 

дополнительного образования, культуры и спорта. В этом случае внеурочная деятельность 

проходит не только в помещении образовательной организации, но и на территории другого 

учреждения (организации), участвующего во внеурочной деятельности. При организации 

внеурочной деятельности непосредственно в образовательной организации принимают участие 

все педагогические работники данной организации (учителя начальной школы, учителя-

предметники, педагог-психолог, библиотекарь ). 

                 Объём внеурочной деятельности для обучающихся составляет при получении 

начального общего образования до 1320 часов за четыре года обучения и ведется с учетом 

интересов обучающихся. 

        Внеурочная деятельность организуется во второй половине дня не менее чем через 40 

минут после окончания учебной деятельности. Занятия проводятся в соответствии с 

расписанием. Промежуточная аттестация в рамках внеурочной деятельности не проводится.  

           

План внеурочной деятельности начального общего образования 

 МБОУ СОШ с.Аксаитово   

 Направления 

внеурочной 

деятельности 

Названи

е курса 

1 кл 2 кл 3 кл 4 кл 

Кол-

во 

аудито

рных 

часов 

1 Художественно-

эстетическая 

деятельность 

Волшебны

й карандаш 

0,5/16,

5 
  

0,5/1

7 
1/33,5 

Музыка 

вокруг тебя 

0,5/16,

5 
  

0,5/1

7 
1/33,5 

2 Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Удивит

ельный 

мир 

шахмат 

и 

шашек 

0,5/16,

5 

0,5/1

7 
- - 1/34 

3 Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Азбука 

питания 
0,5/16,

5 

0,5/1

7 

0,5/1

7 

0,5/1

7 
2/67,5 

4 Информационная 

культура 

Разгово

р о 

важном

* 

1/33* 1/34 1/34 1/34 4/135 



5 Коммуникативная 

деятельность 

Хочу 

быть 

писател

ем 

0,5/16,

5 

0,5/1

7 

0,5/1

7 

0,5/1

7 
2/67,5 

Орлята 

России 
 1/34 1/34 - 2/68 

 Итого количество 

аудиторных часов 

 3,5(2,5

)* / 

115,5 

(82,5)* 

3,5/1

19 
3/102 3/102 

13(12)

*/438,

5(405,

5)* 
   *Внеурочная деятельность «Разговоры о важном» в 1-2 классах объединяются в 1ч. 

   Художественно-эстетическая деятельность,, интеллектуальные марафоны , «Учение с 

увлечением!» будут реализовываться через модули рабочей программы воспитания в течении 

всего учебного года, а так же в лагере дневного пребывания.   В форме экскурсий, кружков, 

секций, конференций, олимпиад, ученических сообществ, соревнований, конкурсов, 

фестивалей, поисковых и научных исследований,общественно-полезных практик, написание и 

защиты проектов. 

  Координирующую роль в реализации внеурочной деятельности выполняет классный 

руководитель, который в соответствии со своими функциями и задачами: 

 взаимодействует с педагогическими работниками, а также учебно-вспомогательным 

персоналом общеобразовательного учреждения; 

 организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития положительного 

потенциала личности обучающихся в рамках деятельности общешкольного коллектива; 

 организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей деятельности 

коллектива класса, в том числе, через органы самоуправления; 

 организует социально значимую, творческую деятельность обучающихся; 

 ведёт учёт посещаемости занятий внеурочной деятельности. 

Преимущества оптимизационной модели состоят в минимизации финансовых расходов на 

внеурочную деятельность, создании единого образовательного методического пространства в 

образовательном учреждении, содержательном и организационном единстве всех его 

структурных подразделений. 

                                                    Промежуточная аттестация 

   Промежуточная аттестация – это установление уровней достижения планируемых 

результатов освоения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) предусмотренных 

основной образовательной программой МБОУ СОШ с.Аксаитово. 

   Аттестация учащихся производится по итогам четвертей по пятибалльной системе 

оценивания. В 1-ых классах промежуточная аттестация в отметочном эквиваленте не 

производится. Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме 

письменных заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

  Периодичность тематического контроля, проводимого учителем, определяется календарно- 

тематическим планированием по каждому предмету. Периодичность административного 

контроля определяется планом работы МБОУ СОШ с.Аксаитово, графиком оценочных 

процедур, утвержденным директором ОУ. Промежуточная аттестация обучающихся 

проводится также в форме итогового контроля в переводных классах всех уровней образования. 

Промежуточная аттестация (итоговый контроль) в переводных классах может проводиться в 

следующих формах: диктант с грамматическим заданием, контрольная работа, ВПР 

(Всероссийская проверочная работа), тестирование, зачет и др. В 1-4 классах в соответствии с 

требованиями ФГОС в промежуточную аттестацию включены: 

- метапредметная диагностическая работа, которая составляется из компетентностных 

заданий, требующих от обучающихся не только познавательных, но и регулятивных и 

коммуникативных действий; 

- диагностика результатов личностного развития, которая может проводиться в разных 



формах (диагностическая работа, результаты наблюдения и т.д.). Такая диагностика 

предполагает проявление обучающихся качеств своей личности: оценки поступков, 

обозначение своей жизненной позиции, культурного выбора, мотивов, личностных целей. 

В 2025 – 2026 учебном году промежуточная аттестация проводится в соответствии с 

календарным учебным графиком в следующих формах: 

                            1-е классы 

Периодичность 

проведения 

Учебные предметы Формы промежуточной 

аттестации 

Окончание учебного года Русский язык Итоговый контрольный 

диктант 

Математика Итоговая контрольная работа 

Литературное чтение Проверка навыков чтения. 

Диагностика

 читательской 

грамотности 

 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Классы/ форма промежуточной аттестации 

2 класс 3 класс 4 класс 

Русский  язык 

и 

литературное 

чтение 

 

Русский  язык Диктант/годо

вая  отметка 

Диктант/годо

вая отметка 

Диктант/годов

ая отметка 

Литературное 

чтение 

Годовая 

отметка 

Годовая   

отметка 

Годовая 

      отметка 

 

 

 

Родной язык

 и 

литературное 

чтение на 

родном      языке 

Родной язык Диагностичес

кая 

работа/годова

я 

отметка 

Диагностичес

кая работа/ 

годовая 

отметка 

Диагностическ

ая работа/ 

годовая 

отметка 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

Комплексная 

контрольная 

работа/ 

годовая 

отметка 

Комплексная 

контрольная 

работа/годова

я отметка 

Комплексная 

контрольная 

работа/годовая 

отметка 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

Годовая 

отметка 

Годовая 

отметка 

 Годовая 

отметка 

Математика и 

информатика 
 

Математика 

Контрольная 

работа/годова

я 

отметка 

Контрольная 

работа/годова

я 

отметка 

Контрольная 

работа/годовая 

отметка 

Обществозна

ние 

и 

естествознан

ие 

(окружающи

й мир) 

  
Окружающий 

мир 

Тестовая 

работа/годова

я отметка 

Тестовая 

работа/годова

я отметка 

Тестовая 

работа/годовая 

отметка 

Основы 

религиоз ных 

культур и 

светской 

этики 

 Основы 

религиоз ных 

культур и 

светской этики 

- - Тестовая 

работа 



Искусство   
Музыка 

Творческая 

работа/годова

я                     отметка 

Творческая 

работа/годова

я отметка 

Творческая 

работа/годовая 

отметка 

Изобразительн

ое искусство 

Творческая 

работа  

Творческая 

работа  

Творческая 

работа  

Технология Труд 

(технология) 

Творческая 

работа/годова

я 

отметка 

Творческая 

работа/годова

я 

отметка 

Творческая 

работа/годовая 

отметка 

Физическая 

культура 

 

 

Физическая 

культура 

Сдача 

нормативов 

/годовая 

отметка 

Сдача 

нормативов/  

годовая 

отметка 

Сдача 

нормативов/  

годовая 

отметка 

Сроки проведения промежуточной аттестации определяется графиком проведения оценочных 

процедур в МБОУ СОШ с.Аксаитово  на текущий учебный год. 

                                               

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

(5- 9 классы) 

            Учебный план 5-9 классов состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

           В соответствии с требованиями законодательства об образовании (стандарта ООО – 

соответствие обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений: обязательная часть основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 70% от общего объема, а часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 30%). 

           В 2025-2026 году в 5-9 классах предусмотрено следующее соотношение: 

 

 

 

                                   Обязательная часть учебного плана 5-7 классов 

             Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.               

             Обязательная часть учебного плана 5-7 классов  включает в себя следующие предметные 

области:  

1.«Русский язык и литература» включает в себя предметы: «Русский язык», «Литература».  

5 класс: 

Учебный предмет «Русский язык» представлен в объеме 5 часов в неделю. Учебный предмет 

«Литература» представлен в объеме 3 часа в неделю.  

6класс: 

Учебный предмет «Русский язык» представлен в объеме 6 часов в неделю. Учебный предмет 

«Литература» представлен в объеме 3 часа в неделю.  

7 класс: 

 

Класс  

 

Обязательная часть 

ООП ООО 

Часть формируемая участниками 

образовательных отношений ООП ООО 

Кол-во 

часов 

% от 

общего 

объёма 

Кол-во 

аудиторных 

часов  

Кол-во 

внеаудиторных 

часов 

% от общего 

объёма 

  

5 29 70 3,5 6,5 30 

6 30 70 4,5 5,5 30 

7 32 70 4 6 30 

8 33 70 7 3 30 

9 33 70 6 4 30 



Учебный предмет «Русский язык» представлен в объеме 4 часов в неделю. Учебный предмет 

«Литература» представлен в объеме 2 часа в неделю.  

2.Предметная область « Родной язык и родная литература» включает в себя  предметы: 

«Родной язык», «Родная литература», «Государственный (башкирский)язык республики 

Башкортостан» 

5 класс: 

В  5 классе изучают «Родной (башкирский)язык». Предмет «Государственный (башкирский)  

язык» не изучается. Предмет «Родной(башкирский) язык» изучается в объеме 1ч.., 

«Родная(башкирская) литература в объеме 1 ч.в неделю. 

6 класс: 

В  6 классе изучают «Родной (башкирский)язык», «Родной (русский)язык».в объеме 1 ч.в 

неделю. Предмет «Государственный (башкирский)  язык»  изучается в объеме 1 часа в неделю. 

«Родной (башкирская) литература», «Родной (русская) литература» в объеме 1 ч. в неделю. 

7 класс: 

В  7 классе изучают «Родной (башкирский)язык». Предмет «Государственный (башкирский)  

язык» не изучается. Предмет «Родной(башкирский) язык» изучается в объеме 1ч.., 

«Родная(башкирская) литература в объеме 1 ч.в неделю. 

3. «Иностранные языки» включает в себя учебные предметы «Английский язык» . Учебный 

предмет «Английский язык» представлен в объеме 3 ч. в неделю с 5- 7классы. 

4. «Математика и информатика». Включает в себя учебные предметы: «Математика» в 5-6 

классах, «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика», «Информатика» в 7 классе. 

Учебный предмет «Математика» представлен в объеме 5 часов в неделю в 5-6 классах. 

Учебный предмет «Алгебра» представлен в объеме 3ч. в неделю в 7классе. 

Учебный предмет «Геометрия» представлен в объеме 2ч. в неделю в 7 классе. 

Учебный предмет «Вероятность и статистика» представлен в объеме 1ч. в неделю в 7 классе. 

Учебный предмет «Информатика» представлен в объеме 1ч. в неделю в 7 классе. 

5. «Общественно-научные предметы» включает в себя учебные предметы: «История», 

«География». Учебный предмет «История» представлен в объеме 3 часов  в неделю в 57 классах 

Учебный предмет «География» представлен в объеме 1 час в неделю 5-6 классах, в 7-8 классах 

в объеме 2 ч.в неделю.  

 6.«Естественно-научные предметы». Включает в себя учебный предмет: «Биология», 

«Физика».  Учебный предмет «Биология» представлен в объеме 1 час в неделю в 5- 7классах ,8 

классе в объеме 2ч. в неделю. 

 Учебный предмет «Физика» представлен в объеме 2 часов в неделю  7классе. 

8. «Искусство» включает учебные предметы: «Музыка», «Изобразительное искусство».  

Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме по 0,5 ч. в неделю в 6 классе 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в объеме по 0,5 часа в неделю в 6 

классе. В 5,7 классах в объеме 1 ч. в неделю. 

. «Технология» включает в себя учебный предмет: «Труд(технология)». Учебный предмет 

«Труд(технология)» представлен в объеме 2 часа в неделю в 5-7 классах  

9. «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности». Включает в себя 

учебные предмет: «Физическая культура». Учебный предмет «Физическая культура» 

представлен в объеме 2 ч.в неделю с 5-7 классах, 

 

Учебный план  для 5-7 классов МБОУ СОШ с.Аксаитово муниципального района 

Татышлинский район Республики Башкортостан на 2025-2026 учебный год. 

 

Предметные области Учебные предметы 

(учебные курсы) 

классы 

Количество 

часов в неделю 

 

V VI VII Всего 

Обязательная часть     



Русский язык

 

и литература 

Русский язык    5/170 5/170 4/136 14/476 

Литература    3/102 3/102 2/68 8/272 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 1/34 1/3

4 

1/3

4 

3/102 

Родная литература 1/34 1/3

4 

1/3

4 

3/102 

Государственный 

(башкирский)язык 

республики 

Башкортостан* 

 1/3

4 

 1

/

3

4 

Иностранные языки Иностранный 

язык(английский) 

3/102 3/102 3/102 9/306 

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 5/170  10/340 

Алгебра   3/102 3/102 

Геометрия   2/68 2/68 

Вероятность и 

статистика 

  1/34 1/34 

Информатика   1/34 1/34 

Общественно-научные 

предметы 

История 3/102 3/102 3/102 9/306 

География 1/34 1/34 2/68 4/136 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2/68 2/68 

Биология 1/34 1/34 1/34 3/102 

Искусство Изобразительное 

искусство** 

1/34 0,5/17 1/34 2,5/85 

Музыка** 1/34 0,5/17 1/34 2,5/85 

Технология Труд (технология) 2/68 2/68 2/68 6/204 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 6/204 

Часть формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Русский язык  1/34  1/34 

Итого 29/986 30/102

0 

32/108

8 

91/3094 

Учебные недели 34 34 34 34 

 
*Государственный (башкирский)язык республики Башкортостан изучается в 6 классе, в связи изучением родного (русского) 

и родного (башкирского) языков. 
* В 6 классе 0.5 ч предмет «Музыка» реализуется через внеурочное занятие «В мире музыки и танцев» 

** В 6 классе 0.5 ч предмет «Изобразительное искусство» реализуется через внеурочное занятие «Смотрю на мир глазами 
художника» 

 

Учебный план  для 8-9 классов 

МБОУ СОШ с.Аксаитово 

на 2025-2026 учебный год. 
             Обязательная часть учебного плана 8-9 классов включает в себя следующие предметные 

области:  

1.«Русский язык и литература» включает в себя предметы: «Русский язык», «Литература». 



8 класс: 

Учебный предмет «Русский язык» представлен в объеме 3 часов в неделю. Учебный предмет 

«Литература» представлен в объеме 2 часа в неделю.  

9 класс: 

Учебный предмет «Русский язык» представлен в объеме 3 часов в неделю. Учебный предмет 

«Литература» представлен в объеме 3 часа в неделю.  

2.Предметная область « Родной язык и родная литература» включает в себя  предметы: 

«Родной язык», «Родная литература», «Государственный (башкирский)язык республики 

Башкортостан». 

8 класс: 

«Родной язык и родная литература». В соответствии с выбором обучающихся и их родителей 

(законных представителей) изучение содержания предметной области «Родной язык и родная 

литература» осуществляется в рамках учебных предметов «Родной язык» («Родной (русский) 

язык», «Родной (башкирский) язык»), «Родная литература» («Родная (русская) литература», 

«Родная (башкирская) литература»). Учебный предмет «Родной язык» представлен в объеме 1 

час в неделю. Учебный предмет «Родная литература» представлен в объеме 1 час в неделю. 

Башкирский язык как государственный язык Республики Башкортостан представлен в объеме 

1 час в неделю. 

9 класс: 

.«Родной язык и родная литература». В соответствии с выбором обучающихся и их родителей 

(законных представителей) изучение содержания предметной области «Родной язык и родная 

литература» осуществляется в рамках учебных предметов «Родной язык» («Родной (русский) 

язык», «Родной (башкирский) язык»), «Родная литература» («Родная (русская) литература», 

«Родная (башкирская) литература»). Учебный предмет «Родной язык» представлен в объеме 1 

час в неделю. Учебный предмет «Родная литература» представлен в объеме 1 час в неделю. 

Башкирский язык как государственный язык Республики Башкортостан представлен в объеме 

1 час в неделю. 

В  9 классе изучают «Родной (башкирский)язык», «Родной (русский)язык».в объеме 0,5ч. в 

неделю. Предмет «Государственный (башкирский)  язык»  изучается в объеме 1 часа в неделю. 

«Родной (башкирская) литература», «Родной (русская) литература» в объеме 0,5 ч. в неделю. 

6.  «Иностранные языки» включает в себя учебные предметы «Английский язык» . Учебный 

предмет «Английский язык» представлен в объеме 3 ч. в неделю с 8-9 классы. 

7. «Математика и информатика». Включает в себя учебные предметы: в 8-9 классах, 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика», «Информатика»  

Учебный предмет «Алгебра» представлен в объеме 3ч. в неделю в 8 -9 классах. 

Учебный предмет «Геометрия» представлен в объеме 2ч. в неделю в 8-9  классах. 

Учебный предмет «Вероятность и статистика» представлен в объеме 1ч. в неделю в 8-9 классах. 

Учебный предмет «Информатика» представлен в объеме 1ч. в неделю в 8-9 классах. 

8. «Общественно-научные предметы» включает в себя учебные предметы:  

9. Учебный предмет «История» представлен в объеме 2 часа в неделю в 8-9 классах 

Учебный предмет «География» представлен в объеме 2 часов в неделю 8-9 классах 

Учебный предмет «Обществознание» представлен в объеме 1 час в неделю  в 8-9 классах. 

 

10. «Естественно-научные предметы». Включает в себя учебный предмет: «Биология», 

«Физика», «Химия».  «Естественно-научные предметы».  

Учебный предмет «Биология» представлен в объеме 2ч. в неделю  в 8-9 классах. 

Учебный предмет «Физика» представлен в объеме 2ч. в неделю  в 8 классе. В 9 классах 3ч. 

Учебный предмет «Химия» представлен в объеме 2ч. в неделю  в 8-9 классах. 

. 

10. «Искусство» включает учебные предметы: «Музыка». 

Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме по 0,5 ч. в неделю в 8 классе 

.  

11. «Технология» включает в себя учебный предмет: «Труд(технология)». Учебный предмет 

«Труд(технология)» представлен в объеме 1 часа в неделю в 8-9 классах.  



12. «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности». Включает в себя 

учебные предмет: «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины» 

 Учебный предмет «Физическая культура» представлен в объеме 1,5 ч.в неделю в 8 классе, в 9 

классе 1ч. 

 

Учебный план  для 8-9 классов МБОУ СОШ с.Аксаитово на 2025-2026 учебный год. 

 

Предметные области Учебные предметы 

 

8 9 Всего 

Русский язык и литература Русский язык    

Литература    

Родной язык и родная литература 

Родной язык    

Родная литература    

Государственный 

(башкирский)язык 

республики 

Башкортостан* 

   

Иностранные языки 
Иностранный  язык 

(английский) 

   

 Алгебра    

Геометрия    

Вероятность и 

статистика 

   

Информатика     

Общественно - научные 

предметы 

История     

Обществознание     

География    

 Естественно-научные предметы Физика    

Химия    

Биология    

Искусство Музыка**    

Технология Труд(технология)    

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

   

Физическая 

культура*** 

   

Итого:    

*Государственный (башкирский)язык республики Башкортостан изучается в 8 классе, в связи изучением родного (русского) и 

родного (башкирского) языков. 
 
** В 8 классе 0.5 ч. Предмета «Музыка» реализуется через внеурочное занятие «В мире музыки и танцев» 

 ***0,5ч.предмета «Физическая культура» в 8 классе,1ч предмета «Физическая культура»  в 9 классе  реализуются через внеурочное занятие 

«Баскетбол» . 

 

Внеурочная деятельность 

          План внеурочной деятельности обеспечивает введение в действие и реализацию 

требований Федерального государственного образовательного стандарта и определяет общий и 

максимальный объём нагрузки обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и 

структуру направлений и форм внеурочной деятельности по классам.       

        Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС ООО следует понимать 

образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, и 



направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы основного общего образования.  

         План внеурочной деятельности является частью образовательной программы основной 

образовательной программы основного общего образования МБОУ СОШ с.Аксаитово.   

         Внеурочная деятельность относится к части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений. Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается 

при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся 5-9  классов.  

              Цель внеурочной деятельности: 

 - создание условий для достижения обучающимися необходимого для жизни в обществе 

социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей, создание 

условий для многогранного развития и социализации каждого обучающегося в свободное от 

учёбы время; 

 - создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, 

интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, развитие здоровой, творчески 

растущей личности, с формированной гражданской ответственностью и правовым 

самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, способной на 

социально значимую практическую деятельность, реализацию добровольческих инициатив.  

     Основными задачами организации внеурочной деятельности являются следующие: 

1). поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования; 

2). совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в 

разновозрастной школьной среде; 

3). формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил безопасного 

образа жизни; 

4). повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и 

проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей участников; 

5). развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, 

подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений 

командной работы; 

6). поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления; 

7). формирование культуры поведения в информационной среде. 

  План внеурочной деятельности формируется МБОУ СОШ с.Аксаитово с учетом 

предоставления права участникам образовательных отношений выбора направления и 

содержания учебных курсов. 

  План внеурочной деятельности в 5-9 классах охватывает семь направлений (спортивно-

оздоровительная деятельность, проектно-исследовательская деятельность, коммуникативная 

деятельность, художественно-эстетическая творческая деятельность, информационная 

культура, интеллектуальные марафоны, «Учение с увлечением!») и отражает реализуемые 

курсы внеурочной деятельности в соответствии с выбором участников образовательных 

отношений.   

1.Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие школьника, 

углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом соблюдения правил 

здорового безопасного образа жизни. 

2.Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное изучение 

учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению проектов. 

3.Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование функциональной 

коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и словесного творчества. 

4.Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как система 

разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, способности 

к импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также становлению умений 

участвовать в театрализованной деятельности. 



5.Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной 

деятельности, которые формируют представления младших школьников о разнообразных 

современных информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на 

компьютере. 

6.Интеллектуальные марафоны — система интеллектуальных соревновательных 

мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и эрудицию обучающегося, его 

познавательные интересу и способности к самообразованию. 

7.«Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего развития, когда 

учитель непосредственно помогает обучающимся преодолеть трудности, возникшие при 

изучении разных предметов. 

          

    Содержание данных занятий сформировано с учётом пожеланий обучающихся и их 

родителей (законных представителей) и осуществляется посредством различных форм 

организации, отличных от урочной системы обучения: экскурсии, кружки, секции, круглые 

столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, 

соревнования, поисковые и научные исследования, общественно- полезные практики. 

Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется следующим требованиям: 

 − целесообразность использования данной формы для решения поставленных задач 

конкретного направления;  

− преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих непосредственное 

активное участие обучающихся  в практической деятельности, в том числе совместной (парной, 

групповой, коллективной);  

− учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то или иное 

направление внеучебной деятельности;  

− использование форм организации, предполагающих использование средств ИКТ. 

          Внеурочная деятельность организуется через следующие формы: учебные курсы и 

факультативы; художественные, музыкальные и спортивные студии; соревновательные 

мероприятия, дискуссионные клубы, кружки, секции, экскурсии, мини-исследования, 

общественно полезные практики, круглые столы, конференции, игры, тренинги, социальное 

проектирование, творческие дела, олимпиады, конкурсы. 

     К участию во внеурочной деятельности привлекаются организации и учреждения 

дополнительного образования, культуры и спорта. В этом случае внеурочная деятельность 

проходит не только в помещении образовательной организации, но и на территории другого 

учреждения (организации), участвующего во внеурочной деятельности. При организации 

внеурочной деятельности непосредственно в образовательной организации принимают участие 

все педагогические работники данной организации (учителя начальной школы, учителя-

предметники, педагог-психолог, библиотекарь). 

         Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет, как правило, 

основной учитель, классный руководитель,   заместитель директора по воспитательной работе. 

 Объём внеурочной деятельности для обучающихся составляет при получении основного 

общего образования до 1750 часов за четыре года обучения и ведется с учетом интересов 

обучающихся. 

        Внеурочная деятельность организуется во второй половине дня не менее чем через 40 

минут после окончания учебной деятельности. Занятия проводятся в соответствии с 

расписанием. Промежуточная аттестация в рамках внеурочной деятельности не проводится.  

 

План внеурочной деятельности  

5-9 класса МБОУ СОШ с.Аксаитово 

Аудиторные часы 

№

п

/

п 

Направле

ния 

внеурочн

ой 

Назван

ие 

курса 

5  6 7 8 9 Всего 

колич

ество 

аудит

орны



деятельно

сти 

х 

часов 

1 Художеств

енно-

эстетическ

ая 

деятельнос

ть 

Смотрю на 

мир 

глазами 

художник

а 

 
0,5/1

7 

   

0,5/17 

Волшебны

й мир 

музыки и 

танцев 

 
0,5/1

7 

 0,5/1

7 

 

1/34 

Школьны

й театр 
  

 1/34  
1/34 

2 Информац

ионная 

культура 

Разговор о 

важном* 1/34* 

1/34 1/34 1/34* 1/34 

5/170 

3 Проектная 

деятельнос

ть 

Образоват

ельная 

робототех

ника 

(точка 

роста) 

 

   1/34 

1/34 

Зеленая 

лаборатор

ия(точка 

роста) 

 

   1/34 

1/34 

Агрокласс  1/34  1/34  2/68 

Сдам ОГЭ 

по 

русскому 

языку 

 

   0,5 

0,5/17 

Сдам ОГЭ 

по 

математик

е 

 

   0,5 

0,5/17 

Сдам ОГЭ 

по 

родному 

башкирск

ому языку 

и 

литератур

е 

 

   1 

1/34 

Шахматы 

и шашки 

0,5/1

7 

0,5/1

7 

   
1/34 

4 Россия – 

мои 

горизонты 

Мир  

профессий 

 1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

5

. 

Коммуник

ативная 

деятельнос

ть 

Школа 

позитивны

х 

привычек 

  1/34   1/34 



Семьеведе

ние 

   1/34  1/34 

ЮИД 1/34 1/34    2/68 

6 Интеллект

уальные 

марафоны 

«Биология 

в 

профессия

х» (точка 

роста) 

 

   0,5/1

7 

0,5/17 

«Химия в 

профессия

х»(точка 

роста) 

 

  0,5/1

7 

 

0,5/17 

«Финансо

вая 

грамотнос

ть» 

 

  1/34 1/34 

2/68 

История в 

лицах 
 

   0,5/1

7 
0,5/17 

Баскетбол 
 

  0,5/3

4 

1/34 1,5/51 

 Итого 

количество 

аудиторных 

часов 

 2,5(1,

5)*/8

5(51)

* 

5,5/1

87 

3/102 7,5(6,

5)*/2

55(22

1)* 

9 

/306 

27,5(2

5,5)*/

935(86

7)* 
*Внеурочная деятельность «Разговоры о важном» в 5-6, 7-8 классах объединяются в 1ч. 

           Остальная часть внеаудиторных часов учебного плана, из части формируемой 

участниками    образовательных отношений, будет реализовываться во внеурочное время во 

время общественных мероприятий ,ЛДП,ЛТО. 

Промежуточная аттестация 

  Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с положением о 

текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ СОШ с.Аксаитово. 

  Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным 

учебным графиком основного общего образования. Формы промежуточной аттестации 

учебных предметов, учебных и внеурочных курсов представлены в таблице. Учебный план для 

обучающихся 5 - 9 классов обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и ФОП, 

определяет максимальный объём учебной нагрузки обучающихся, регламентирует перечень 

предметов и учебных курсов и время, отводимое на их освоение и организацию, распределяет 

учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 
 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 5 -8 

9 

Результаты ВПР 

Годовая оценка 

Литература 5 -9 Результаты ВПР, итоговая 

контрольная работа.Годовая отметка 

Иностранный язык (английский) 5 -9 Результаты ВПР, итоговая 

контрольная работа. Годовая отметка  

Математика 5 -8 

9 

Результаты ВПР 

Годовая оценка 

Геометрия 7 -9 Итоговая контрольная работа. 

Годовая отметка 

Информатика 7 -9 Итоговая контрольная работа. 



Годовая отметка 

История  5 -9 Итоговая контрольная работа. 

Годовая отметка 

Обществознание 8-9 Итоговая контрольная работа. 

Годовая отметка 

География 5 -9 Итоговая контрольная работа. 

Годовая отметка 

Биология 5 -9 Итоговая контрольная работа. 

Годовая отметка 

Физика 7 -9 Итоговая контрольная работа. 

Годовая отметка 

Химия 8-9 Итоговая контрольная работа. 

Годовая отметка 

Изобразительное искусство 5 -7 Итоговая контрольная работа. 

Годовая отметка 

Музыка 5 -8 Итоговая контрольная работа. 

Годовая отметка 

Труд (технология) 5 -9 Итоговая контрольная работа. 

Годовая отметка 

Физическая культура 5 -9 Итоговая контрольная работа. 

Годовая отметка 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

8-9 Итоговая контрольная работа. 

Годовая отметка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


